vetrarleidir

Mosfellsheiodi - haesti punktur
410 metrar yfir sjavarmali

I neegum snj6 ma komast & Mosfellsheidi neer alls
stadar ad og aka um hana alla. Ef félk lendir i
lélegu skyggni parf ad varast Engidalsa ad sunnan-
verdu en ad nordanverdu ana Bugdu, sem rennur i
Leirvogsvatn ad austan, og leeki par naerri, (hair
bakkar). Auk pess Illaklif sudaustan vid Leirvogs-
vatn, Leivogsvatnid sjalft og par vestar Geldinga-
tjorn og Reykjavikurgirdinguna sem liggur ar
Grimannsfelli og sudur i Selfjall. Nokkrar tjarnir eru
austarlega a heidinni, til deemis Heidartjorn a mots
vid veginn i Kjoésaskard en einmitt par er algengt
ad menn fari inn & heidina. Einnig parf ad varast
heitavatnsldgnina sem liggur eftir heidinni endi-
langri midri, fra austri til vesturs. Merktar leidir eru
yfir hana.

Malbikadur vegur liggur austur heidina endi-
langa med I6gninni (Nesjavallavegur) og vid skul-
um fara hann aleidis inn & heidina. Vid beygjum af
Sudurlandsvegi til nordurs hja Geithalsi og sem leid
liggur fram hja Dallandi upp brekku og upp a heid-
ina. Ekinn er Nesjavallavegur par til komid er ad
grindahlidi & Reykjarvikurgirdingunni. Strax hand-
an girdingarinnar er heegt ad fara yfir hitavatns-
stokkinn til nordurs og aka beina stefnu ad, til
deemis, Borgarhélum, sem eru gamlar gosstodvar
og er hraunid & Mosfellsheidinni ar peim runnin.

Vid 6kum pangad, géngum & Borgarhélana og
erum pa a haesta punkti Mosfellsheidarinnar i 410
metra haed. A bjértum degi er mikid Utsyni hédan
til allra atta. Hér tokum vid upp kort (Hengill blad
nr. 37) og freedumst um fjallahringinn.

Frd Borgarhélum er haegt ad aka i allar attir um
heidina. Vid getum haldid afram sému stefnu og
adur og komum vid pa ad rafmagnslinu. Pessi lina
liggur Ur Grafningi ad eydibylinu Bringum efst i
Mosfellsdal. Ljidmandi gédur linuvegur er med
pessari linu og haegt ad komast eftir honum fra
Bringum nidur & Pingvallaveg, efst i Mosfellsdal.

Argil er sunnan vid Bringur og bratt ofan i pad.

Eins er heegt ad fara i sudur af Nesjavallavegi fra
hlidinu til deemis & Sudurlandsveg vestan vid Lykla-
fell eda austur ad Hengli ad Maradal sem er aflukt-
ur dalur undir Skeggja, haesta tindi Hengilsins
(verdur ad ganga dalitid til ad sja hann — en pad
borgar sig). Sidan med Husmulanum, t.d ad Litlu
kaffistofunni, en & badum pessum leidum parf ad
fara yfir Engidalsa — sem parf ekki ad vera farar-
talmi ef varlega er farid.



